HEA AKEN

MIKS EELISTADA PUITAKENT PLASTAKNALE

Igaiiks soovib muuta oma kodu ilusamaks, soojemaks ja turvalisemaks. Kéesolev voldik on
moeldud eelkdige neile, kel remonti tehes on tekkinud mote oma vanad puitaknad
,-hooldusvabade* ja tihedate poliiviniiiilkloriid e. PVC-akende vastu vilja vahetada.

,»Miks mitte?* kiisivad kindlasti paljud. Plastakende tootjad on oma kaubaartiklit agaralt ja
jouliselt reklaaminud, jittes osavalt mainimata kdik sellega seonduvad negatiivsed kiiljed. Kui
valik tuleb teha uue puitakna ja plastakna vahel, aitab viimase kasuks otsustamisele sageli
kaasa ka hind. Uus puitaken on odavamatest PVC-akendest 20-40 % kallim. Lisaks on
puitakende mainele halvasti mdjunud ndukogude periood, mil tarvitati sedavord halva
kvaliteediga puitu, et juba 20 aasta moddudes voisid aknad kasutuskdlbmatuks muutuda.

Seega — viimane aeg on puitaken taas au sisse tosta ja selle hiid omadusi meelde
tuletada. Seda enam, et vidrikas eas puitmajade juures on viimasel ajal tdheldatav iiha
hoogustuv plastakende pealetung.

Lai ja ilmetu PVC-raam mojub ajaloolise
hoone fassaadil kohatu voorkehana. Ka
akna paigaldamisel kasutatud hermeetik
ei ole siinkohal hea lahendus.
Skandinaavia muinsuskaitsespetsialistid
ei soovita seda puiduga kokkupuutes
tarvitada, kuna aastate moodudes voib
materjal muutuda niiskust koguvaks
kdsnaks. Traditsiooniliselt on
aknapiitasid tihendatud kas taku voi
samblaga.

(Foto: M. Loit)



Ule kogu Eesti leidub vanu hooneid, millel on siilinud suhteliselt palju originaaldetaile, sh. ka
aknaid. Puitlinnaosades ringi jalutades kohtab aga kiillalt sageli pilti, kus tdiesti tookorras
vanad aknad on kas teadmatusest voi lihtsalt kergema vastupanu teed minnes tdiesti
sobimatute plastakende vastu vilja vahetatud.

SR Vana—Kalamaja tn. 40, Tallinn (Foto: M. Loit)

Teadvustamata on fakt, et vana akna parandamine (kui seda tehakse oma vahenditega) on
pea alati odavam kui asendamine ning ka oluliselt viartuslikum piirkonnale, aidates
sdilitada selle eripira ja iseloomu.

Koik vanad majad ei ole aga paraku milestised, mistdttu on nende juures tehtavaid
sobimatuid muudatusi voimatu véljastpoolt reguleerida. Veidi parem on olukord linnades, kus
on moodustatud miljoovairtuslikud alad. Need on iildplaneeringu voi kohaliku omavalitsuse
otsusega maddratletud maa-alad, mis kuuluvad oma ajalooliselt viljakujunenud tdnavavorgu,
haljastuse ning iihtse ja omaniolise arhitektuuriga sdilitamisele. Ometi ei ole ka sellistel aladel
enamus hooneid eraldi kaitse all, mistottu on ka siin plastakende levikut kiillaltki raske jdlgida
ja tdrjuda (v.a. juhul kui omavalitsuse poolt kehtestatud ehitusmédruses on vastavad sétted).

Seega peaks oma elukeskkonna terviklikkuse védrtustamine ning kultuuripdrandi siilitamise
tdhtsustamine saama alguse ennekdike hoone ja piirkonna elanike tasandilt. Olemasolev
miljodala toetab seda ideed igati. Mida terviklikumana vana hoone on siilinud, seda
rohkem informatsiooni ta endas kannab ja seda suuremat naudingut vo6ib pakkuda
(vaadake niiteks vana aknaklaasi — kui elav ja mitmekesine on selle pind!). Juba viikseimagi
originaaldetaili asendamine 16hub oluliselt tervikut. Pealegi on selline tegevus tdiesti
pohjendamatu — originaalmaterjalid on tinapievastega vorreldes enamasti tunduvalt
parema kvaliteediga ning voib iisna kindlalt véita, et kui need on siiani vastu pidanud,
kestavad nad veelgi.

Mbistagi sOltub akende vastupidavus lisaks kasutatud materjalile ka valmistusviisist,
hooldusest ja sellest, kuivord ilmastiku meelevallas need paiknevad. Meie kliimas peab puit
taluma lund, jaad, vihma ja eredat kevadpdikest. Kdigest hoolimata vdime veel tdnapievalgi
leida aknaid, mille vanus kiilindib tdnu omaaegsete meistrite oskustele saja ja enamagi
aastani. Uute akende eluiga jdib aga millegipdrast tunduvalt lithemaks. Mis on selle pdhjus?



Veel sada aastat tagasi tegid aknaid Oppinud meistrimehed, kes wvalisid
erinevate aknaosade tarbeks sobiva puidu. Kasutati nii kuuske kui mindi, rohkem siiski
viimast. Aknapuidult nduti, et see oleks tihedate aastarOngastega, sirge ja
oksavaba. Puidu ettevalmistamine algas juba metsas. Leidub teateid kasvavate puude
koorimise kohta maikuus, mille tulemusena kiillastus tiivi vaiguga, muutudes nii mitmeid
kordi vastupidavamaks. Puude langetamine toimus siidatalvel ning kindlate reeglite jargi
(tdhtsaks peeti ka kuu faasi ning tuule ja puu langetamise suunda).

Isegi kaitsva vdrvikihi kaotanud vanad aknad voéivad tdnu puidu
korgele kvaliteedile mitmeid aastaid tdiesti tookorras piisida.

(Foto: M. Loit)

Mbistagi on ka tinapdevaste aknatootjate eesmirgiks vodimalikult vastupidavate akende
valmistamine; seda aga hoopis muid vahendeid kasutades — nt. siinteetiliste ainetega
immutades vdi alumiiniumkestaga kattes. Uldiselt kontrollitakse vaid seda, et puit oleks
pragudeta ja oksavaba. Puidu langetamise ajale ja viisile, tihedusele ning aastarOngaste
suunale aga tdhelepanu ei poorata. Seega ei ole akende tootmine tdnapdeval mitte ala, kus
kesksel kohal oleks puidu tundmine ja head kisitodoskused, vaid 100% driline tegevus, kus
peatdhelepanu on pooratud ajakulu ja toote hinna vdimalikule vihendamisele. Tdnapédevaste
akende omadused on kiill paranenud sooja- ja tuulepidavuse ning mdningase
kdsitsemismugavuse poolest, unustuse holma on aga vajunud vanad oskused kvaliteetsest
akendevalmistamise kunstist.

Olemasolevat vana akent tasub ja tuleb hoida. Harva on see nii lagunenud, et vajab
tdaielikku viljavahetamist. Kogenud puusepp-restauraator voib vana aknaga imet teha!
Lihtsamate parandus- ja hooldustdddega peaks aga igaiiks ise hakkama saama. Abi ja ndu
vOib leida Muinsuskaitseameti infovoldikute sarjas vilja antud triikisest ,,Aken. Ajalugu,
puitaken ja selle remontimine* ning raamatust ,,Aknad. Ajalugu ja nduanded parandamiseks‘.
Lisaks korraldab ka nt. Séddstva Renoveerimise Infokeskus Tallinnas vanade akende
korrastamise teemalisi Opitubasid (SRIK tegutseb ka Tartus, Viljandis, Vorus ja Pirnus).
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Ara viska vana puitraami minema! Kordatehtud vana aken ndeb vilja justkui uhiuus.

(Foto: T. Vissel) (Foto: M. Loit)



ERINEVAD PUITAKENDE TUUBID JA NENDE OMADUSED

Kodige vanemad aknad olid iihekordsed, mistottu oli ka nende tuule- ja soojapidavus halvem.
Umbes 17. saj. hakati akendele talveks sissepoole lisaraame paigaldama, mis kuni 20. saj.
alguseni olid ilma hingedeta ning soojemaks aastaajaks tOsteti need eest ja ladustati nt.
pooningul.

Alljargnevalt on dra toodud erinevate puitakna tiilipide sooja-, tuule- ja miirapidavuse
nditajad. Soojuskao hulka ldbi aknaklaasi viljendatakse soojajuhtivusteguri e. U-véartusega,
mis niitab, kui palju soojusenergiat (vattides) laseb ldbi 1m? suurune klaasaken v6i moni
muu ehitusdetail 1 tunni jooksul, kui vilis- ja sisetemperatuuride vahe on 1° C. Mida suurem
on U-viirtus, seda suurem on soojuskadu.

AKNA Uks iihekordse | Sisemine  ja | Topeltraam | Vilimine iihekordse
KONSTRUKTSIOON | klaasiga raam | védlimine kahe ja sisemine
tihekordse klaasiga topeltklaasiga raam

klaasiga raam

2

Soojuskao hulk e. 4.7 2.6 2.7 2.0

U-viirtus W/m2K

Ohuleke* m3 mh 10-15/~1%%* <]** <]** <]**
Miira tokestamine*** | 24 30-32 28-30 36
dBA

(Tabel: S. Fossdal ,,Windows....“)

*) rohu/surve erinevus 50 Pa
*#*) tihendite olemasolul
##%) kui klaasi paksus on 4mm

Tabelist ilmneb, et parimad niitajad on aknal, mille sisemisele raamile on paigaldatud
lisaklaas. Selline lahendus on ka hoone eksterjoori autentsuse siilitamise seisukohalt
koige sobilikum.

KESKKONNAMOJUD

Viimasel ajal rddgitakse iiha rohkem sadstvast arengust. Kas me aga alati teadvustame selle
tegelikku tdhendust? Séaistvat arengut on defineeritud arenguna, mis rahuldab praegused
vajadused, seadmata ohtu tulevaste polvkondade voimalusi oma vajaduste rahuldamiseks. See
tdhendab et ressursside tarbimist, saasteainete paiskamist dhku ja vette ning jaidtmekiitlust
hoitakse looduse poolt ette antud piirides. Tohusaks vahendiks mingi toote keskkonnamdju
viljaselgitamisel on selle elutsiikli hindamine.

1996. a. viidi Oslos ldbi erinevate aknatiiiipide keskkonnamdjude hindamine 90-aastasel
ajaskaalal, millest ilmnes, et koige keskkonnasobralikumad on puidust iihekordse
klaasiga topeltaknad. Jéirgnesid aknad, kus sisemisel raamil on topeltklaas.

Mbdjude hindamisel poorati tidhelepanu akende tootmisele, hooldamisele ja hivitamisele
kulutatavale energiale ning keskkonda paiskuvale saasteainete hulgale (CO2, SO2, NOx ja
lenduvad orgaanilised iihendid). Suurimat keskkonnamdju avaldab akende tootmine.



PVC-akende puhul tuleb eraldi vilja tuua nende elutsiikliga seonduv miirkaine dioksiin —
C12 H4 O2 CL4 (supermiirk TCDD). Looduses seda ohtlikul kujul ei esine, kiill aga vabaneb
miirk korgetel temperatuuridel, st. PVC tootmise, pdletamise ja imbertdotlemise kédigus. Juba
viga viikesed dioksiinikogused (mikrogramm kilogrammi kohta) on inimesele kahjulikud.
Teadlased on seda muuhulgas seostanud selliste haigusndhtudega nagu diabeet, vihkkasvaja,
immuunsiisteemi ndorgenemine, siinnitraumad. Dioksiini levik on globaalne — seda on leitud
mullast, taimedest, kaladest, loomsetest kudedest, piimast ning inimese rasvkoest, verest,
maksast, neerudest, lihastest ja rinnapiimast.

Seda enam tuleb rohutada, et puit on ja jadb ainsaks taastuvaks, tiielikult
biolagunevaks, vihe saastavaks ja histi iimbertoodeldavaks ehitusmaterjaliks. Ka
tootmisel on see energiasidistlik — puidu tootlemine kasutamisvalmis ehitusmaterjaliks kulutab
mirkimisviirselt vihem energiat ning tekitab seega ka vihem siisihappegaasi kui tikski teine
materjal, sh. alumiinium, teras, betoon ja PVC.

Seega —  arvestades PVC-akende tootmisega kaasnevaid negatiivseid
keskkonnamojusid, on vanade akende viilja vahetamine selle asemel, et nende omadusi
parandada, tiiesti pohjendamatu.

AKNARAAMIDE MATERJALIOMADUSTE VORDLUS

Puitaken ja PVC-aken (Foto: M. Loit)

PUIT PVC

Voib kesta 100 ja enamgi aastat. Lagunemine algab 20-30 aasta méodudes.

Materjalil on loomuomane tugevus. Materjal vajab tugevdamist, UV-kiirgus norgestab
struktuuri.

Materjal voimaldab kerget Materjal tingib laia ja siledapinnalise raami.

konstruktsiooni ja peent to6tlust

(profileeringud).

Materjal hoiab histi sooja. Materjal juhib sooja.

Vajab hooldust maksimaalselt iga 2 Vajab puhastamist iga 3-6 kuu moéddudes.

aasta moodudes.




Vananeb kaunilt.

Pind muutub UV-kiirguse toimel kollakaks ja
kriitjaks ning eriti hédsti mustust siduvaks.

Virvikahjustused kergesti
parandatavad.

Virvikahjustusi saab parandada vaid spetsiaalse
PVC-virviga.

Raamikahjustused kergesti
parandatavad sama tiiiipi puiduga.

Kahjustunud eemaldatavaid osi on iildjuhul voimalik
asendada vaid varustajal, iilejadnud osi viga raske
parandada.

Metallmanuste asendamine lihtne.

Kahjustunud metallmanuseid on raske asendada,
kuna aknamudelid muutuvad.

Aidrmuslikel temperatuuridel
suhteliselt stabiilne.

Airmuslikel temperatuuridel (eriti suure sise- ja
vilistemperatuuri erinevuse korral) voib
deformeeruda.

Séilib ideaalselt, kui niiskustase jadb
maksimaalselt 20-22% piiresse.

Niiskus ei mdjuta.

Tagab loomuliku ventilatsiooni.

Kui puudub mikrotuulutuse véimalus (nt. tihendi
vabastamine surve alt) voi sundventilatsioon, voib
niisketes ja soojades ruumides hakata arenema
tervistkahjustav hallitus ja seened.

Tootmine suhteliselt energia- ja
keskkonnasiistlik.

Tootmine puitaknaga vorreldes 8 korda
energiakulukam ja 43% enam keskkonda saastav.

Taastuv tooraine.

Taastumatu tooraine (nafta).

Puitakende eelised PVC ees on ilmselged. Lisaks sellele, et neid hoides siilitame oma ajalugu
ja traditsioone, on puit nii tootes kui ka kasutades energiasddstlikum, seda on lihtne hooldada
ja parandada, see kestab kauem kui iikski teine tdnapdeval saada olev materjal ning seda on
voimalik kerge vaevaga timber toodelda.

PLASTAKENDEST UNISTAMISE ASEMEL:

e Hoolda olemasolevaid aknaid perioodiliselt traditsiooniliste materjalidega. Nii vildid
sellise staadiumi saabumist, kus aken tuleb tdielikult vilja vahetada.

e Tubade kiires jahtumises &ra siiidista vanu aknaid. Akendega seotud soojakadu on
vaid u. 20%, iilejddnud 80% toasoojast kaob enamasti ldbi ebapiisavalt tihendatud

lagede, porandate, seinte ja uste.

e Vana akna sooja- ja miirapidavamaks muutmiseks:

a) hoovelda deformeerunud raamid parajaks

b) reguleeri dra vajunud hinged ja sulused

¢) asenda klaasiliistud kitiga, mis muuhulgas tagab ka parema tuulepidavuse

d) paigalda sisemisele raamile tuuletokketihendid

e) paigalda sisemisele raamile topeltklaas.

e Kui originaalaken on sedavord lagunenud, et parandamine osutub tdepoolest
voimatuks, on koige digem tellida vana eeskujul uus kvaliteetsest puidust aken. Tédpse

koopia  (profiilid,

tthendused, ruudujaotus)

saamiseks tuleks originaalaken

kvalifitseeritud meistrile tookotta kaasa anda.




- = Jaagu talu Lidnemaal (Foto: K. Tooming)

KUI TEGEMIST ON MALESTISEGA VOI MUINSUSKAITSEALAL PAIKNEVA
EHITISEGA, KONSULTEERI KINDLASTI ENNE TOODE ALUSTAMIST
MUINSUSKAITSEAMETI SPETSIALISTIGA!
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